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臺南市 115 年度教職員工急救教育研習實施計畫 

 

一、依據：各級學校緊急傷病處理準則第五、六條規定。 

二、目的： 

(一)加強各校事故傷害防制教育宣導工作，增進學校教職員工之緊急救護能

力，提升正確應變處理方式，落實校園急救教育，建構安全防護網絡。 

(二)藉由心肺復甦術(CPR)課程、哈姆立克法訓練及實務教學，增進教職員工危

機處理之專業知能，落實學生健康身心之照護。 

(三)強化校園急救教育活動，全市教職員工均應接受急救教育訓練，增進急救

技能。 

三、指導單位：教育部國民及學前教育署 

    主辦單位：臺南市政府教育局、臺南市急救教育推廣中心(大灣國小) 

    承辦單位：金城國中、新化國中、永康國中、佳里國中、文化國小、新進

國小、大橋國小 

四、參訓對象： 

(一)本市各國中小學(含市立高級中學)未接受 CPR 訓練之教職員工(含專任運動

教練)。 

(二)本市各國中小學(含市立高級中學)115 年度須接受複訓之教職員工(含專任

運動教練)。 

五、課程內容詳如附件 1。 

六、辦理梯次：共 32 梯次，每梯次以 200 人為限。 

(一)永華區(一) 

1.時間及梯次：115 年 7 月 2 日、3 日(2 天)，上、下午共 4 梯次。 

2.地點：文化國小活動中心二樓羽球館。 

3.聯絡人：黃世奇學務主任、陳慧玲衛生組長，電話：06-3301666#820、822。 

(二)新豐區(一) 

1.時間及梯次：115 年 7 月 14日、15 日、16 日(3 天)，上、下午共 6 梯次。 

2.地點：永康國中小活動中心。 

3.聯絡人：王良展衛生組長，電話：06-2015247#8024。 

(三)新豐區(二) 

1.時間及梯次：115 年 7 月 20 日、21 日(2 天)，上、下午共 4 梯次。 

2.地點：大橋國小大橋堂。 

3.聯絡人：陳志忠學務主任、潘苡廷衛生組長，電話：2033001#712、651。 

(四)北門曾文區 
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1.時間及梯次：115 年 7 月 23 日、24 日(2 天)，上、下午共 4 梯次。 

2.地點：佳里國中活動中心。 

3.聯絡人：陳彥廷衛生組長，電話：06-7211480。  

(五)大新營區 

1.時間及梯次：115 年 8 月 5 日、6 日(2 天)，上、下午共 4 梯次。 

2.地點：新進國小活動中心。 

3.聯絡人：黃語緗衛生組長，電話：06- 6322378#216。 

(六)新豐區(三) 

1.時間及梯次：115 年 8 月 11 日、12 日(2 天)，上、下午共 4 梯次。 

2.地點：新化國中活動中心 

3.聯絡人：邱琪雯護理師，電話：06-5902269#271。 

(七)永華區(二) 

1. 時間及梯次：115 年 8 月 13 日、14 日、17 日(3 天)，上、下午共 6 梯次。 

2.地點：金城國中金城館 3 樓。 

3.聯絡人：劉曜徵學務主任、黃瓊宇衛生組長及王毓雪護理師，電話：

06-52975816#130、132、199。 

七、實施方式： 

(一)線上課程：請學員自 115 年 5 月 8 日起逕至臺南 e 學補給站修讀「115 年

度急救教育推廣課程-教職員工 CPR 訓練課程」並通過測驗。 

(網址：https://etainan.elearn.hrd.gov.tw/mooc/index.php) 

(二)實作課程：研習當日報到時，請學員提供通過上開線上研習證明資訊。 

   1. 繳紙本(留存學校)：115/08/05-06 大新營區。 

2. 上傳 Google 表單，表單網址如下： 

場次 線上研習證明資訊上傳網址 表單上傳截止日 

115/07/02 永華區(一) https://forms.gle/37ekP1qwej8vsK9A8 
115/06/26 

115/07/03 永華區(一) https://forms.gle/JnijT71Jd2oKTumQ7 

115/07/14-16 新豐區(一) 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQL

SeZCn1OrzIB7Xvo5fELKpqa5D1rotqoP-zY

LRzSA7rvLAos_A/viewform?usp=header 

115/07/06 

115/07/20 新豐區(二) https://forms.gle/cY8iEGCFvawUJ9sNA 
115/07/10 

115/07/21 新豐區(二) https://forms.gle/Jz2ooVVjMjWwn8Ne7 

115/07/23-24 北門曾文區 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQL

SeIVaE1xjNOQYJRdQm2Le1_XFr1-UavjCe

H33bQ-sZeNdXoyQ/viewform?usp=dialog 

115/07/15 

115/08/11-12 新豐區(三) https://forms.gle/Ur8H8TjDkiySMaeJ7 115/08/03 

115/08/13 永華區(二) https://forms.gle/dXM3xpwmCHkQYvFE8 

115/08/05 115/08/14 永華區(二) https://forms.gle/SJEFGeFr4DjaLtqTA 

115/08/15 永華區(二) https://forms.gle/cxuh4zoLog119xtMA 
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(三)全程參與且通過測驗學員，由各承辦學校核發證照及 3 小時研習時數。 

(四)指導員：本局所屬國中小學學校護理人員。 

八、報名方式及日期： 

(一)報名日期：自 115 年 5 月 4 日(星期一) 上午 8 時起至 115 年 6 月 24 日(星

期三)下午 4 點前至本局資訊中心學習護照系統報名(額滿提前截止)，每人

限報一個梯次，請勿重複報名；各區課程名稱及代碼，另案公告。 

(二)每梯次以 200 人為限，額滿為止；若該梯次報名人數不足 60 人不予開班，

將另行公告取消，請該梯次人員改報其他梯次，請參加人員留意教育局資

訊中心公告。 

(三)已完成報名者，請儘量不要更改研習場次，以利後續規劃事宜。 

九、研習須知： 

(一)研習當日請學員穿著輕便褲裝或運動服裝。 

(二)參加學員請注意研習時間並請於當日準時報到及簽到退。 

(三)為環境盡力，請儘量共乘並自行攜帶環保杯；車輛部分，請依現場工作人

員指揮停放。 

十、承辦學校工作人員、指導員、參加研習人員之服務單位請於研習時間核予

公(差)假登記。 

十一、經費來源：由本局 115 年度學校衛生保健相關預算項下支應。 

十二、獎勵： 

(一)承辦學校工作人員於活動結束依臺南市立高級中等以下學校教職員獎懲案

件作業規定辦理敘獎事宜。 

(二)協助本計畫之指導員出席次數併入支援救護輪值統計，於年度結束後統一

彙辦。 

十三、本計畫奉核定後實施，修正時亦同。 
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臺南市 115 年度教職員工急救教育研習課程表 

時間 活動內容 主持人 

08：50～09：10 報     到 承辦學校 

09：10～09：30 
說明研習進行方式及注意事項 

(含觀看急救教育影片) 

各班指導員 09：30～10：30 

實務教學與分組實作 

哈姆立克法 與 CPR + AED 

10：30～11：30 
技術測驗  (分組施測) 

(2 人一組輪流測驗 CPR+AED) 

11：30～ 賦       歸 

13：20～13：40 報     到 承辦學校 

13：40～14：00 
說明研習進行方式及注意事項 

(含觀看急救教育影片) 

各班指導員 14：00～15：00 

實務教學與分組實作 

哈姆立克法 與 CPR + AED 

15：00～16：00 
技術測驗  (分組施測) 

(2 人一組輪流測驗 CPR+AED) 

16：00～ 賦        歸 

備註： 

★參加人員請注意研習時間，並於當日準時報到及簽到退。 

★實務教學與分組實作： 

每梯次 22 位指導員-含 1 位主講者及 AED 實作負責人員，並依報名人數分組進行練習。 

 

附件 1 
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臺南市 115 年度教職員工急救教育研習課程名稱及代碼 
 

課程名稱 日期 課程代碼 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 1 梯次(永華區(一) 115/07/02 09:00～11:30 317869 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 2 梯次(永華區(一) 115/07/02 13:30～16:00 317870 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 3 梯次(永華區(一) 115/07/03 09:00～11:30 317871 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 4 梯次(永華區(一) 115/07/03 13:30～16:00 317872 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 1 梯次(新豐區(一) 115/07/14 09:00～11:30 317843 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 2 梯次(新豐區(一) 115/07/14 13:30～16:00 317844 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 3 梯次(新豐區(一) 115/07/15 09:00～11:30 317846 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 4 梯次(新豐區(一) 115/07/15 13:30～16:00 317847 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 5 梯次(新豐區(一) 115/07/16 09:00～11:30 317848 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 6 梯次(新豐區(一) 115/07/16 13:30～16:00 317849 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 1 梯次(新豐區(二) 115/07/20 09:00～11:30 317821 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 2 梯次(新豐區(二) 115/07/20 13:30～16:00 317822 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 3 梯次(新豐區(二) 115/07/21 09:00～11:30 317823 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 4 梯次(新豐區(二) 115/07/21 13:30～16:00 317824 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 1 梯次(北門曾文區) 115/07/23 09:00～11:30 317764 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 2 梯次(北門曾文區) 115/07/23 13:30～16:00 317765 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 3 梯次(北門曾文區) 115/07/24 09:00～11:30 317766 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 4 梯次(北門曾文區) 115/07/24 13:30～16:00 317767 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 1 梯次(大新營區) 115/08/05 09:00～11:30 317825 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 2 梯次(大新營區) 115/08/05 13:30～16:00 317826 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 3 梯次(大新營區) 115/08/06 09:00～11:30 317827 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 4 梯次(大新營區) 115/08/06 13:30～16:00 317828 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 1 梯次(新豐區(三) 115/08/11 09:00～11:30 317759 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 2 梯次(新豐區(三) 115/08/11 13:30～16:00 317760 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 3 梯次(新豐區(三) 115/08/12 09:00～11:30 317761 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 4 梯次(新豐區(三) 115/08/12 13:30～16:00 317762 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 1 梯次(永華區(二) 115/08/13 09:00～11:30 317882 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 2 梯次(永華區(二) 115/08/13 13:30～16:00 317883 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 3 梯次(永華區(二) 115/08/14 09:00～11:30 317884 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 4 梯次(永華區(二) 115/08/14 13:30～16:00 317885 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 5 梯次(永華區(二) 115/08/17 09:00～11:30 317886 

本市 115 年度教職員工急救教育研習第 6 梯次(永華區(二) 115/08/17 13:30～16:00 317887 

附件 2 


