
臺南市仁德國小 114學年度「仁德 S E L，AI公益實踐家」 

S-Sports(運動)， E-Energy(活力)，L-Life(生命) 

校慶運動會典禮流程表 

時間：114年 12月 20日(星期六) 

◎各場次節目及賽程預估時間表(僅供參考，依當日現況為主，請注意廣播) 

◎如有身體不適的情形，請盡早告知，以利後續安排。 

活動內容 時間 活動內容 時間 

來賓報到 07：40~08：00 三~六年級 100公尺菁英決賽 10：25~10：35 

迎賓表演 
祥獅獻瑞(客家獅)、花開燦爛(舞蹈隊) 

08：00~08：15 一、二年級趣味體適能競賽 10：35~10：45 

家長會、顧問團、志工及 

品德小達人進場 
08：15~08：20 三、四年級趣味體適能競賽 10：45~10：55 

開幕典禮 

校長、會長暨長官來賓致詞 
08：20~08：50 

五、六年級趣味體適能競賽 10：55~11：05 

親子趣味競賽 11：05~11：25 

頒發感謝狀 08：50~08：58 五、六年級拔河決賽 11：25~11：45 

運動員宣誓 08：58~09：00 
家長會與六年級聯隊、教師 

聯隊與五年級聯隊拔河比賽 
11：45~12：00 

嗶嗶哩巴嗶哩布&青春修煉 

手冊(低年級表演) 
09：00~09：10 

午餐時間 

（低年級 12:00放學） 
12：00~12：40 

獅王尚勇 (中年級表演) 09：10~09：20 養精蓄銳 12：40~13：40 

Soda Pop 

(高年級表演) 
09：20~09：30 三年級同心協力大隊接力 13：50~14：20 

仁農百分百運動會 

(仁農千歲團) 
09：30~09：40 四年級同心協力大隊接力 14：20~14：40 

清寧太子宮宋江陣 09：40~10：00 五年級同心協力大隊接力 14：40~15：10 

一至二年級 60公尺全員競賽 10：00~10：15 六年級同心協力大隊接力 15：10~15：30 

三至六年級 60公尺菁英決賽 10：15~10：25 
環境清潔整理 

閉幕式暨放學賦歸 
15：30~16：00 

 


